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Halmsjorundan 2016

Arlanda Sportklubb ordnar den 24 maj kl. 17.00 f6r tredje gangen ett lopp runt den vackra
sjon med béade tidtagning och fina priser att vinna.

Vi bjuder pa glad, proffsig uppvirmning, helt ritt for l6pare samt littare fortiring efter
malgang.

Tavlingsklasser:

Gang mixed 3,0 km
Lopning dam 3,0 km och 6 km
Lopning herr 3,0 km och 6 km

Anmailan sker till Karin Nasstrom, Infrastruktur, karin.nasstrom@swedavia.se och dr 6ppen
for alla anstillda inom Swedaviakoncernen pa Arlanda samt Swedavias pensionirer.

For deltagande kriavs medlemskap i Arlanda Sportklubb (100 Sek), skall betalas in pa ASKs
postgiro 54 30 08 — 7. Pensionirer deltar kostnadsfritt.

Da vi har tidtagning och alla far varsin tr6ja att ga/springa i, uppge trojstorlek S-XXXI. vid
anmadlan. Anmailan ir 6ppen fran nu!

Sista anmilningsdag dr mandag den 16 maj. Ange klass vid anmaélan.

Forra aret hade vi omkring 60 deltagare och malsittningen i ar 4r 100-talet deltagare!

ASK Styrelsen
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